LANDESSCHWIMMVYERBAND SACHSEN-ANHALT E. V.

Landesvielseitigkeitswettkampf und LVT-Test der 3. Klassen
in Wernigerode

Es werden nur Sportler, Trainer/angemessene Anzahl pro Verein und
Kampfrichter in der Wettkampfstétte zugelassen.

Veranstalter: Landesschwimmverband Sachsen-Anhalt e. V.
Ausrichter: HSV Wernigerode 2002 e.V.

Datum: Sonnabend, 09.03.2024

Wettkampfstitte: Schwimmbhalle Wernigerode, Weinbergstrale
Wettkampfstaitte: Sporthalle Kohlgarten, KohlgartenstraBe 2, Wernigerode

1. Wettkampfanlage

Beckenabmessung: 25mx 12,5m, 1,80 m tief
Anzahl der Bahnen: 5 Bahnen

Art der Leinen: Wellenkillerleine
Wassertemperatur: ca. 28°C

Zeitmessung: Handzeithahme

2. Wettkampffolge Bereich Athletik

Treff: 09.15 Uhr Turnhalle + Erwdrmung, Gruppeneinteilung, Kampfrichtereinteilung
Beginn: ca. 10.00 Uhr bis 12:00 Uhr
Station 1: Korperliche Eignung 3 Trainer
Station 2: Liegestitze 2
Station 3: Sprungtest-Schlussdreisprung 2
Station 4: Klimmzige 2
Station 5: Bauchmuskeltest-Aufrichten 2
Station 6: Rickenmuskeltest- Halten 4
Station 7: Bankspringen mit Stitz 2
Station 8: Beweglichkeit 2
Dauer ca. 120 min Ende ca. 12.00 Uhr
3. Wettkampffolge Wasser
Einlass: 12:30 Uhr Einschwimmen: 12:30 Uhr
Kampfrichtersitzung: 13:00 Uhr Beginn: 13:30 Uhr
1. Abschnitt: Bereich Schwimmleistung
WK 01 25 m Schmetterling Mdadchen
WK 02 25 m Schmetterling Jungen
WK 03 25 m Brust Madchen
WK 04 25 m Brust Jungen
Siegerehrung 25 m Schmetterling
WK 05 25 m Ricken Madchen
WK 06 25 m Ricken Jungen
WK 07 4x 25 m Brust-A/Kraul-B mix (1. Starter vom Block)
Siegerehrung 25 m Brust
WK 08 25 m Freistil Madchen
WK 09 25 m Freistil Jungen

Siegerehrung 25 m Ricken
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Siegerehrung 25 m Freistil und Staffel ca. 15 min Pause

WK 10 25 m Beine Mé&dchen (Losentscheid-Athletiktest)
WK 11 25 m Beine Jungen
Test

Abnahme 10m Delphinkicks-BL unter Wasser-AbstoB3

Abnahme 7,5 m Gleiten unter Wasser-Absto3

Siegerehrungen und Gesamtwertung
Wettkampfende ca. 17.30 Uhr

4. Allgemeine Bestimmungen
Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-

Ordnung (ADO) des DSV in der aktuellen Fassung. Fir Behinderte mit entsprechendem
Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen
Behinderten-Sportverbandes (DSB) anzuwenden.

Auf die Registrierungspflicht und die Zahlung der Jahreslizenz wird hingewiesen. Die Erklarung
zur Sportgesundheit gemaB §11 WB AT ist bei Abgabe der Meldebégen zu bestatigen.

Datenschutz:
Mit der Abgabe der Meldungen erklart der Verein, dass er und die gemeldeten Aktiven mit der

Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die
Wettkampfdaten in Meldeergebnis, Wettkampfprotokoll und Bestenlisten, auch auf
elektronischem Wege, veroffentlicht werden. Der meldende Verein bestatigt auch, dass es
keine Einwande gegen die Verdffentlichung von Namen und Fotos im Rahmen der
Berichterstattung Uber diese Veranstaltung gibt.

Alle Wettkampfe werden nach der Einstartregel gemaB § 125 (6) (WB-SW) durchgefihrt.

5. Hinweise zur Durchfiihrung
Die Wettkéampfe 10 und 11 werden mit oder ohne Schwimmbrett geschwommen, hier erfolgt

ein Rickenstart und eine anschlieBende Delphinbewegung bis maximal 15 m ist mdéglich oder
es wird mit einem Schwimmbrett geschwommen und im Wasser gestartet. Das Schwimmbrett
wird mit gestreckten Armen an der Vorderkante umfasst. Der Anschlag erfolgt mit umfasster
Brettvorderkante. Zum Start befindet sich eine Hand am Brett und die andere am Beckenrand.
Das Los entscheidet.

6. Teilnahme- und Startberechtigung

Startverpflichtet sind Sportler der 3. Klasse (2014/2015) der Landesstitzpunkte und der
Vereine des LSVSA. (vor- oder nacheingeschulte Sportler bitte benennen). Weiterhin
teilnahmeberechtigt sind Sportler der LV Thiiringen, Sachsen und Brandenburg in Absprache
mit dem Fachwart und der Landestrainerin.
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7. Meldung und Meldegeld

Die Meldungen (inklusive Staffelmeldungen) sind per E-Mail im aktuellen DSV-Standard inkl.
Meldeliste und Meldebogen mit Angabe der Bestzeiten abzugeben. Das Meldeergebnis ist auf
der Homepage des LSVSA veréffentlicht.

Die Meldung ist an inaerdmann@aol.com und als CC an carmela.ertel@gmail.com zu
senden.

Die Riegeneinteilung fir Athletik und die D-Kicks, Gleiten erstellt die LT.

Meldeschluss ist der 01.03.2024 unter folgender Adresse:
Ina Erdmann

E-Mail: inaerdmann@aol.com
Tel.: 0176 50970670

Das Meldegeld betragt flir den Schwimm-Athletik-Test pro Gesamtteilnahme pro Sportler
25,00 Euro und ist per Uberweisung auf das Konto des LSVSA bis 3 Tage vor Wettkampfbeginn
einzuzahlen. Eine Barzahlung vor Beginn der Veranstaltung ist in Ausnahmefallen gestattet.
Konto: Volksbank Halle/S. eG,
IBAN: DE 37 8009 3784 0002 1234 52

Verwendungszweck: LVT 2024 Klasse 3 und VEREIN

8. Wertung und Auszeichnung
Die Wertung und Auszeichnung erfolgt getrennt nach weiblich und mannlich.

Fir den 1. Platz werden 20 Punkte vergeben - entsprechend der niedrigeren Platzierung
werden die Punkte um 1 Punkt verringert. Es kommen pro Verein 2 Sportler je WK-Strecke
(WK 01-06 und WK 08-11 gehen in die Mannschaftswertung ein. Die Wertung geht in die
Stltzpunktwertung 2023/2024 ein.

Die Wettkampfe 01-06 und 08-11 werden mit Medaillen und bis Platz 6 mit Urkunden geehrt.
Der WK 7 wird mit Medaillen geehrt, keine Urkunden!

Die besten drei Mannschaften-Mehrkampfwertung-(ohne Staffel) werden mit Medaillen
geehrt.

Der Athletikteil wird ebenfalls als Mehrkampf gewertet und spater durch die LT ausgewertet.
Die Platze 1 bis 3 erhalten Medaillen und bis Platz 10 gibt es Urkunden.

9. Wettkampfgericht

Jeder Verein hat ab 5 Teilnehmer einen Kampfrichter zu stellen. Vereine die keinen
Kampfrichter stellen, missen 25,- € bezahlen. Die namentliche Kampfrichtermeldung ist mit
der Meldung abzugeben, hier tragt der Verein die Reisekosten.

Das Rahmenkampfgericht (Schiedsrichter, Starter, Schwimmrichter, Auswerter/Protokoll)
wird vom LSVSA eingeladen. Weitere Kampfrichter und Helfer sind vom Ausrichter einzuladen.
Das Kampfgericht tragt weie Kleidung.

Wir bitten die Trainer wieder um Mithilfe an den Stationen.

9. Haftung

Weder der LSVSA als Veranstalter, der HSV Wernigerode als Ausrichter, sowie die Stadt
Wernigerode als Rechtstrager der Sportstatte haften fiir Verluste, Diebstahl, Beschadigung
usw. von Sachen und Wertgegensténden.

Zusatz der Stadt Wernigerode - Oberbiirgermeister:

Um einen reibungslosen und ordentlichen Ablauf der Wettkdmpfe zu garantieren, bittet der
Betreiber um die Beachtung folgender Hinweise:
- die Halle darf nur mit Badeschuhen betreten werden

- wenn die Halle verlassen wird, ist das Schuhwerk zu wechseln
- es durfen keine mitgebrachten Sitzmébel in der Halle aufgestellt werden
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Neue Regelung fiir den Wettkampf

Die Sportler und 1 bis 3 Trainer oder Betreuer des jeweiligen Vereins kdnnen Uber das
Drehkreuz mit einer Gastekarte (beitragsfrei) der Stadt Wernigerode die Schwimmhalle zum
Einschwimmen betreten. Es sind keine Eltern/ Zuschauer in der kleinen Schwimmbhalle
zugelassen.

Vielen Dank flr euer Verstandnis und viel Erfolg beim Wettkampf!

Eine gute Anreise in den Harz!

gez. Matthias Staar
Fachwart Schwimmen
des LSVSA
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